
SPORTSPORTSPORT
Vous souhaitez pratiquer

Toutes les disciplines proposées par l’AS

INFOS @AS.ISEP



Volleyball 
 Lundi de 20h à 22h30 - Lycée Montaigne 

Handball
Mardi de 20h à 22h30 - Lycée Stanislas

Basketball 
Mercredi de 20h à 22h30 - Gymnase Vaugirard Littré

1 semaine sur 2

Sport de combat 
Vendredi de 18h à 19h - Stade Charles Rigoulot

Natation
Lundi de 21h à 22h30 - Piscine Saint-Germain 

 Mercredi de 19h à 20h - Lycée Stanislas

Tennis 
Le jeudi soir

Badminton 
Mercredi de 20h à 22h30 - gymnase Vaugirard Littré

1 semaine sur 2

Escalade
Billetterie à tarifs réduits dans les salles Arkose ( à confirmer)

Et peut-être bientôt encore plus d’activités...

Compétitions pour les âmes audacieuses les jeudis
(hand, basket, foot et volley)

Horaires 25-26 - sept. 2025


